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LA VIOLENZA RELAZIONALE
E PSIGOLOGICA
NELLA SOCIETA POST-MODERNA
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Deborah Di Donna

E titolare di licenza investigativa in ambito civile e penale La sua formazione giuridica e le sue specia-
lizzazioni in ambito criminologico (psicologia criminale e psicologia investigativa, genomica e genetica
predittiva) nonché le specializzazioni in intelligence e scienze forensi I'hanno portata negli anni ad ac-
quisire esperienze di rilievo nei casi di stalking, mobbing e violenza di genere. Da anni collabara con gli
assessorati alle pari opportunitd fomendo consulenze su tematiche connesse alla sicurezza delle vittime
diviolenza, alla prevenzione ed alla documentazione dei reati. Nel giugno del 2012 ha fondato lo Sportello
Donna all'interno dell’Associazione Il Polo delle Professioni di Salerno dando vita alla creazione di una rete
di consulenti a supporto delle vittime di violenza  a una serie di seminari formativi per curare gli aspetti
legati alla prevenzione con il pieno appoggio delle istituzioni.

Nicola Ferrigni
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Sociologo, ricercatore sociale, esperto di metodologia e tecniche di ricerca sociale. pﬂln
Dall'anno accademico 2006/2007 insegna Sociclogia e Metodologia della Ricerca 1 crueley
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Laureata in Giurisprudenza con specializzazione in Crimino- 'ﬁ, PMI harm
logia, Psicopatologia Forense e Psicologia criminale si occupa STUPr u CRUELTY
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progettazione ed erogazione di corsi di Psicologia, Criminalogia e Comu-
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_ Paola Mencarelli

Laureata in psicologia con indirizzo del lavoro e delle organizzazioni presso 'Universita di Padova e specia-
lizazione in Psicoterapia a Milano, attualmente Consigliera di Paritd Supplente della Regione Lombardia.
Componente del Laboratorio stress della Regione Lombardia ha collaborato alla redazione delle Linee guida
sulla valutazione dello stress lavoro-comelato della Lombardia.

Ha collaborato con la UIL Nazionale alle runioni del Comitato & del Ministera del Lavaro, per lindividuazione
delle indicazioni metodologiche per la valutazione dello stress lavoro-comelato, e ha svolto ricerche sui rischi
psicesociali nel lavoro. Dal 2003 & responsabile dello Sportello di Ascolto per il Mobbing della UIL Lombardia.
Svolge attivitd di psicoterapeuta a Milano e si & occupata per anni di volontariato in un centro antiviolenza
con attivita di orientamento e supporto psicologico alle donne vittime di violenza domestica.

Milena Vireca
Mental Coach (o allenatore mentale), si occupa da anni di benessere personale. Ha iniziato a lavorare

STOP su s stessa sperimentando e applicando tutte le tecniche e gli approcei pil adatti e fondamentali

MBI\ per ottenere i risultati desiderati nella sua vita. | risultati ottenuti hanno fatto nascere nell

sm' persone intorno a lei richieste di aiuto, per ottenere i medesimi benefici; la voglia di aiutare gli
altri, ma nel contempo la consapevolezza della grande responsabilita che ne derivava, hanno

cruelty fatto scegliere a Milena un percorso di grande studio, approfondimento e investimento

IN'JUHY personale che I'ha portata a diventare Mental Coach.
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